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3. INFORMACJA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Cze$¢ opisowa informacji BIOZ sporzadzono zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, Dz. U. 2003 nr 120 poz.
1126.

3.1. ZAKRES I KOLEJNOSC REALIZACJI ROBOT
3.1.1. Zakres robot
Zakres inwestycji obejmuje przedluzenie sieci wodociggowej w miejscowosci

Augustow. Lokalizacja przebudowanej sieci wodociagowej: Augustow, dziatki nr 250; 94 -
obreb ewidencyjny 0022 - Augustow.
Roboty budowlane obejmuja:

1. Prace geodezyjne - wytyczenie trasy,

2. Roboty ziemne,

3. Roboty montazowe rurociggdédw, armatury 1 studni,

4. Doprowadzenie terenu robot do stanu pierwotnego.

3.1.2. Kolejnos$¢ wykonywania robot

Roboty budowlane nalezy wykona¢ odcinkami w nastgpujacej kolejnosci:

1. Zgloszenie odpowiednim organom rozpoczecia robot,

2. Urzadzenie sktadowisk materiatow,

3. Zabezpieczenia pracownikom odpowiednich pomieszczen socjalnych i higieniczno-
sanitarnych,

4. Wytyczenie trasy sieci wodociggowe;j

5. Reczne odkopanie (odkrywki) istniejacego wodociagu w miejscach wiaczen oraz w
poblizu istniejagcego uzbrojenia,

6. Natozenie rur ochronnych dwudzielnych na kable eNN i telekomunikacyjne,
7. Wykonanie wykopow,

8. Montaz hydrantu p.poz. na sieci wodociggowej,

9. Ulozenie rurociagow w wykopie,

10. Wykonanie prob szczelnosci,
11. Wykonanie obsypki i zasypanie wykopow,
12. Doprowadzenie terenu robdt do stanu pierwotnego.

3.2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Na terenie zamierzonej inwestycji znajdujg sie:
1. Drogi
2. Uzbrojenie podziemne:

— istniejgca sie¢ wodociggowa,

— 1stniejgca sie¢ elektroenergetyczna,

— istniejaca sie¢ telekomunikacyjna

— istniejgca sie¢ kanalizacyjna



3.3.

WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI
I TERENU KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA
1 ZDROWIA LUDZI

Podstawowym zagrozeniem przy realizacji inwestycji sa kolizje z istniejaca

infrastrukturg techniczna obejmujacg przede wszystkim kolizje z:

3.4.

napowietrznymi liniami energetycznymi

podziemnymi sieciami energetycznymi, gazowymi i kanalizacyjnymi

kolizjami z drogami publicznymi

ruch drogowy

WSKAZANIA DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH
ORAZ MIEJSCA ICH WYSTEPOWANIA

Podczas wykonywania robot wyszczegélnionych w p. 3.2 niniejszego opracowania

moga wystapic¢ nastgpujace zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi:
Ryzyko upadku z wysokosci podczas:

1.

szalowania wykopow 1 montazu drabin zej$ciowych,
prac wykonywanych w wykopach 1 w ich poblizu,
montazu armatury na sieci wodociggowe;j.

Ryzyko przysypania ziemig podczas:

wykonywania wykopow,
przemieszczania i zaggszczania gruntu,
zasypania wykopow.

Ryzyko porazenia pradem podczas:

uzywania elektronarzedzi,
wykonywania  prac  montazowych ~w  poblizu istniejacych
elektroenergetycznych.

. Ryzyko urazéw (uderzenia, przygniecenia) podczas:

roztadunku, transportu i sktadowaniu materiatéw budowlanych,
wykonywania rob6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym,
montazu rurociaggdw, studni i armatury.

. Ryzyko wypadkow drogowych podczas:

wykonywania prac w pasie drogowym lub w poblizu pasa drogowego,
transportu materiatow budowlanych i urzadzen na terenie budowy,
wykonywania rob6t ziemnych z wykorzystaniem sprzetu zmechanizowanego

3.4.1. Uzbrojenie terenu

kabli

Na podktadach geodezyjnych uzgodnionych z odno$nymi instytucjami (tre$¢
uzgodnien dolaczono do projektu), pokazano skrzyzowania i zblizenia projektowanego

rurociagu z istniejagcym podziemnym uzbrojeniem terenu.



Przy rgcznym wykonywaniu wykopow w rejonie skrzyzowan z istniejacym
uzbrojeniem oraz przestrzeganiu przepisow BHP nie wystgpuje zagrozenie dla osob
wykonujacych prace jako 0sob postronnych pozostajacych poza strefa prowadzonych robot.

Projektowany montaz rurociaggéw sieci wodociggowej nalezy do robdt typowych.
Roboty budowlane zwigzane sg z wykonaniem wykopdw liniowych i opuszczeniu do nich rur
1 armatury. Prace budowlane zwigzanie z projektem naleza do robot stwarzajacych ryzyko
powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi tj.:

e wykonywanie wykopdéw o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci ponad

1,5m oraz wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian o giebokosci wigkszej niz 3,0 m,

e roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddéw linii energetycznych w odlegtosci
liczonej poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz:
v" 3,0m dla linii o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1kV,
v 5,0m dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1kV lecz nie przekraczajacym
15kV,
v" 10,0m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15kV lecz nie przekraczajagcym
30kV,
e robot budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemig i tunelach,
e roboty zwigzane z wykonaniem przejs¢ rurociggdw pod przeszkodami metodami:
tunelowa, przecisku lub podobnymi,
e robdt budowlanych prowadzonych przy montazu i demontazu ci¢zkich elementow
prefabrykowanych,
e roboty, ktorych masa przekracza 1,0 t.

W zwigzku z powyzszym przed rozpoczgciem robdt kierownik budowy powinien

sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

3.4.2. Roboty ziemne

Roboty ziemne nalezy wykonywa¢ zgodnie z projektem oraz obowigzujacymi
przepisami w zakresie przestrzegania norm BHP.

Roboty ziemne nalezy wykonywa¢ rozkopem Ilub jako pionowe z pelnym
szalowaniem.

W czasie prowadzenia robdt moga wystepowaé nizej wymienione zagrozenia:

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu o glebokosci do 4,5 m (brak
wygrodzenia wykopu balustradami, brak przykrycia wykopu);

e zasypanie pracownika w wykopie (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed obsuni¢ciem
si¢, obcigzenie klina naturalnego odlamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu);

e uderzenie pracownika spadajagcymi przedmiotami utozonymi obok wykopu

e pochwycenie konczyn gornych lub dolnych pracownika przez naped maszyn stosowanych
przy robotach ziemnych.

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostgpnym, dla 0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej)

W pasie drogowym roboty wykonywac¢ po uprzednim uzyskaniu przez wykonawce
robot zezwolenia od uzytkownika drog na warunkach przez niego okreslonych.



Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego
potozenie instalacji i urzadzen podziemnych mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych
robot. Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

e clektroenergetyczne,

e telekomunikacyjne,

e wodociggowe 1 kanalizacyjne,
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci,
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢

1 umiesci¢ napisy ostrzegawcze. Wokot wykopdéw pozostawionych na czas zmroku 1 w nocy
nalezy ustawi¢ balustrady. Porecze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1.10 m
nad terenem i w odlegto$ci nie mniejszej niz 1.0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach
pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga, by¢ wykonywane tylko do
glebokosci 1,0 m w gruntach zwartych w przypadku, gdy teren przy wykopie nie jest
obcigzony w pasie i1 szerokosci rownej glebokosci wykopu. Wykopy bez umocnien
1 glebokosci wigkszej niz 1.0 m. lecz nie wigkszej od 2.0 m mozna wykonywac, jezeli
pozwalaja na to wyniki badania gruntu i dokumentacja geologiczno - inzynierska.

Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wieksza niz 1.0 m od poziomu terenu nalezy
wykona¢ zejscie (wejscie) do wykopu. Odlegtos¢ pomigdzy zej$ciami 1 wejsciami do wykopu
nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢
wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na
mozliwo$¢ wystapienia szczeg6lnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to
prac wykonywanych w wykopach 1 wyrobiskach i gtgbokosci wigkszej od 2.0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobdw jest zabronione:

e w odleglosci mniejszej niz 0.60 m od krawedzi wykopu jezeli $ciany wykopu sa
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli §ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac si¢ poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu. W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno
dopuszczaé si¢ do tworzenia nawisOw gruntu. Przebywanie osob pomigdzy $ciang wykopu
a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

3.4.3. Roboty budowlano-montazowe

W czasie prowadzenia robot moga wystepowaé nizej wymienione zagrozenia:
e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu o glebokosci do 4,5 m
e zasypanie pracownika w wykopie w przypadku braku szalowania
e uderzenie pracownika spadajacymi przedmiotami utozonymi obok wykopu
e pochwycenie konczyn gornych Iub dolnych pracownika przez naped maszyn
stosowanych do przewiertow - przeciskow
e uderzenie pracownika przez rury podawane do wykopu.



3.5. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU
PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Celem instruktazu jest teoretyczne i praktyczne zapoznanie pracownikow z warunkami
bezpieczenstwa i higieny pracy w przebiegu robot. Polega ona na praktycznym i pogladowym
omoOwieniu istniejgcych lub mogacych wystapi¢ zagrozen, a takze wskazania metod 1 srodkow
zapobiegawczych.

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikoOw zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako:

e szkolenie wstepne — ,instruktaz ogdlny”, ,instruktaz stanowiskowy”, zapoznanie
z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku, przechodza wszyscy
nowo zatrudnieni pracownicy przed dopuszczeniem do wykonania pracy. Szkolenie
wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dluzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okre§lonym stanowisku i potwierdzone
przez pracownika na pis$mie oraz odnotowane w aktach osobowych,

e szkolenie okresowe — w zakresie BHP szkolenia dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazy nie
rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegdlne
zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w
roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych
1 innych urzadzen o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Na placu
budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i1 higieny pracy dotyczace: wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami
wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownika, obstugi maszyn i innych urzadzen
technicznych, postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
udzielania pierwszej pomocy.

Przy wykonywaniu robot nie wystepuja roboty szczeg6lnie niebezpieczne. Pracownicy
zatrudnieni na budowie winni posiada¢ przeszkolenie okresowe oraz na stanowisku pracy
w zakresie BHP, potwierdzone odpowiednim dokumentem.

Na placu budowy winny by¢ dostepne do statego korzystania aktualne instrukcje BHP
dotyczace:

e wykonanie prac zwigzanych z zagrozeniem 1 wypadkami
e obshlugi maszyn i urzadzen technicznych
e udzielenie pierwszej pomocy.

3.6. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH I ORGANIZACYJNYCH
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM
Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH

Roboty szczegodlnie niebezpieczne nie wystepuja. Nalezy jednak zachowaé nizej
wymienione warunki:
e wydzieli¢ rejon prowadzonych robot,



e ziemi¢ z wykopow sktada¢ poza strefg obtamu naturalnego stoku,
e wykona¢ szalowanie wykopow wasko-przestrzennych zgodnie z przepisami BHP,
wykopy szerokoprzestrzenne wykonywac o nachyleniu skarp 1:0,6,
e przestrzega¢ og6lnych przepisow BHP obowigzujacych w budownictwie,
e bezposredni nadzor na stanowiskach pracy sprawuje kierownik budowy.
Srodki ochrony osobistej

Pracownicy wykonujacy roboty ziemne i instalacyjne w drodze i pasie drogowym
zobowigzani s3 chodzi¢ w kamizelkach ostrzegawczych. Pracownicy zatrudnieni przy
robotach, przy ktérych moze nastapi¢ uderzenie przez ruchome badz nieruchome przedmioty
(np. roboty ciesielskie, zbrojarskie, betoniarskie, montaz elementow prefabrykowanych,
rusztowan), zobowigzani sg do uzywania kaskéw ochronnych.

Kazde wejscie do studzienek rewizyjnych na istniejacej kanalizacji wymaga
zastosowania przez pracownikéw odpowiednich srodkéw ochrony dréog oddechowych.

Sprzet 1 narzedzia uzywane podczas pracy nalezy utrzymywaé w stalej sprawnosci
technicznej. Kazda grupa robocza powinna posiada¢ apteczke podreczng z wyposazaniem
materiatlow opatrunkowych i pierwszej pomocy.

Zabezpieczenie wykonawstwa robot

Wszelkie roboty nalezy wykonywaé zgodnie z dokumentacjg techniczng oraz
przestrzega¢ przepisow 1 zasad BHP.

Kierownik budowy powinien zwrdci¢ uwage na prawidlowe wykonywanie umocnien
wykopow wasko przestrzennych i1 innych robdt ziemnych zgodnie z obowigzujacymi
przepisami.

Operatorzy ciezkiego sprzgtu budowlanego muszg posiada¢ specjalistyczne
uprawnienia.

Na terenie budowy powinna by¢ apteczka podreczna.

Nalezy dopilnowa¢ stosowania kaskdw 1 odziezy ochronnej oraz sprawdza¢ stan
podrecznego sprzetu i1 sprzetu cigzkiego. Teren robdt sieciowych i drogowych nalezy
zabezpieczy¢ zgodnie z przepisami o ruchu drogowym. Teren powinien by¢ oznakowany tak,
aby zwracal uwage uczestnikow komunikacji na plac budowy i wynikajace z tego powodu
niebezpieczenstwa oraz sktaniat ich do ostroznego zachowania. Wjazd i wyjazd z placu
budowy nie moze powodowaé zakldocen w ruchu. Wykopy zabezpieczy¢ barierami
ochronnymi lub tasma PE.

Prace na czynnych urzadzeniach energetycznych nalezy prowadzi¢ po ich wylaczeniu
spod napigcia 1 sprawdzeniu jego braku oraz obustronnym uziemieniu.

Prace prowadzone przy liniach napowietrznych niskiego napiecia w odleglosci
mniejszej niz 3 m oraz w odleglosci Sm od linii napowietrznej Sredniego napigcia, nalezy
wykonywac tylko recznie lub przy wytaczonym napigciu.

Roboty ziemne w sgsiedztwie istniejagcego uzbrojenia prowadzi¢ pod nadzorem
wlasciciela danego uzbrojenia.

W zakresie zabezpieczenia ppoz. nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem istniejgce
hydranty oraz zapewni¢ do nich swobodny dojazd.

Ponadto osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:



e organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa 1 higieny
pracy;

e dba¢ o sprawno$¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

e organizowal, przygotowywaé 1 prowadzi¢ prace. Uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikowi przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi 1 innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

e dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego,
a takze 1 sprawno$¢ sSrodkéw ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

Wiasciciel firmy budowlanej prowadzacy bezposredni nadzér nad pracownikami
zatrudnionymi przez siebie powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

e zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych
1 ucigzliwych,

e zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikdéw glownie przez stosowanie
technologii, materiatdéw i substancji niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw,
osoba kierujagca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac
1 podjecia dzialan w celu usunigcia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie
powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze
zgodnie z tabelg norm przydzialu $rodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa
uzytkownikéw tych $rodkow powinny zapewniaé wystarczajagcg ochrong przed
wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku,
stuchu). Wtasciciel firmy budowlanej poprzez odpowiednie osoby posiadajagce wymagane
uprawnienia obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania si¢ tymi
srodkami.

Opracowal:
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